
 

 

暑くもなく寒くもなく過ごしやすい季節となりました。新年度が始まり、新しい環境で頑張ろう

とする子どもたちの姿がとても輝いて見えます。休みの日はしっかりと休息をとり、メリハリのあ

る生活を心がけましょう。 

今年度、いずみ教室は９グループでスタートします。楽しみながら取り組んでほしいと思います。 

グループのことや個別指導について何か相談がありましたら、気軽に声をおかけ

ください。また保護者の皆様にも、ご協力いただくことがあるかと思います。どう

ぞよろしくお願いします。 

 

 

今年度のいずみ教室のグループ指導は、３～４人の小グループでスタートします。（年度途中で人

数が増減することがあります。） 

ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）・国語・体育・図工・音楽・ゲームなどの学習を行って

います。 

友だちとのやり取りを通して、以下に関するスキルを学べるよう指導プログラムを計画していま

す。 

○コミュニケーション（表出・理解・やりとり・語彙の拡大） 

○社会性（ルール・集団行動・場面に応じた行動） 

○セルフ・コントロール（情緒の安定・集中・行動の調整） 

 

指導後、簡単に指導の様子や活動の内容についてお話させていただきます。友だちと楽しそうに

関わることができてうれしかったり、なかなかうまくいかず苦戦していたり、その時によって様々

ですが、一緒に話をするきっかけにしていただければ幸いです。  

 

 

☆☆☆お願い☆☆☆ 

○昨年度から継続の方は、個別の指導計画に押印の上ご返却ください。 

○今年度より、いずみ教室からのお便りは「SumaMachi（スマまち）」メールにて 

行います。確実にメールをご覧いただき、毎月の指導実施日の確認をお願いします。 

  また、中新田小のホームページでも確認ができます。 
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月 火 水 木 金

1 2 3

○
6 7 8 9 10

○ ○ ○
13 14 15 16 17

○ ○ ○ ○ ○
20 21 22 23 24

○ ○ ○ ○
27 28 29 30 31

○ ○ ○ ○ ○

○ →指導日
→指導なし

【お願い】

中新田小学校（℡　０４６－２３１－１４５２）

5月の指導予定

在籍校が休みの時（学級閉鎖や行事の振り替え休日など）は、いずみ教室
も休みになりますのでご承知おきください。
その際、欠席する旨をスマまち、または電話で連絡していただきますようお願いします。

 


