
    

 

 

苅部教授をお招きしての『トップアスリートによるスポーツ教室』を実施！

 神奈川県教育委員会の事業の一つに、『トップアスリートによるスポーツ教室』

があり、希望が叶い、今年度は、中新田小で開催することになりました。対象は

６年生を考えていて、『連合運動会』が月末に行われることもあって、是非「走

る運動」のスペシャリストをお招きしたいと思っていました。すると、何と、元

４００ｍと４００ｍハードルの日本記録保持者、現在、全日本の短距離走の監督

で、もちろんリオオリンピックにも同行されました、“苅部俊二（かるべしゅん

じ）”法政大学教授をお迎えすることができました。 

いろいろと速く走るコツを教えてくださいましたが、すぐに取り入れられるの

が“スタートとスタートダッシュ”のこと。そして、“ゴールの考え方”でした。 

“走ること”は、全ての運動の基本。苅部さんの指導を忘れないで、これから

の体育授業や、運動をする場面で生かしてほしいと思います。 

   

スタートは、ふっと倒れるように    女子のリレー選手とのハンディ走    全員で記念写真。校長室に  

                 ハンディを付けすぎて女子の勝ち！   サインをもらいに来る子が多数！  

１～４年生の『新体力テスト』に、横浜国大体育科の学生が協力！ 

１０月２６日に、１～４年生の『新体力テスト』を行いました。（５・６年生

は、１学期に終了しています。）今年度は、横浜国立大学の梅澤準教授に協力を

依頼したところ、大学の授業の一環として、中新田小学校の新体力テストに協力

していただくことになりました。 

子どもたちは、多くの学生さんにアドバイスをもらったり、また、手本を見せ

てもらったりして、間違いなくやる気を出して取り組み、結果も上がったことと

思います。また、保護者ボランティアの方、学校応援団の方も、合わせて 20 名

ほどが力を貸してくださいました。 

  
一回に測定できる人数が多いので、効率よく実施できました            校長  鷲野 昭久 

  
中新田小学校  学校だより   平成２８年１１月１５日  

 

 10 月 31 日の朝会で、「中

新 田 小 学 校 の 子 ど も た ち

は、本当に多くの大人の人

に支えられていることを、

あ り が た く 思 っ て く だ さ

い。」と話しました。本当

にありがたいです。  



 

 みんななかよし中小っ子をめざして 
 

 学校生活において毎朝元気よく「行ってきます！」という子どもの声は、当たり前のようで、し

かし一番保護者の皆様にとってうれしいことだと思います。子ども達も「今日は何をして遊ぼうか

な。」「どんな勉強をするのかな。」「今日の給食、楽しみ。」など楽しいことを考えながら笑顔

で登校してきます。一方で、「友達にいやなことを言われる。」「たたかれる。」「無視される。」

などが原因で学校に行きたくないと思う子どももいます。 
 心づくり部では、子ども達の友だち関係の実態を知るために、年に３回、「友だちアンケート」

を行っています。「学校は楽しいですか」「友だちのことで困っていることはありませんか」「あ

なたはいじめられていますか」「思いやりの心をもって誰かに接することができていますか」など、

一人ひとりが質問を読んでアンケートに記入します。その後、担任は、いじめられたり困ったりし

ている児童と面談し、担任だけではなく、学級や学年全体で解決に向け取り組んでいきます。 
 先日、２年生に校長先生が「暴力・暴言」をテーマに道徳の授業

を行いました。授業では「暴力、暴言を受けたらどんな気持ちがす

る？」という質問に対して子ども達が考えたり、暴力・暴言が直ら

ないで成長してしまった人はどんな大人になるのかを話してくれ

たりしました。子ども達は真剣に話を聞き、授業後の感想を読むと

「暴力・暴言は絶対にだめ」と受け止めた様子が感じられました。 
 ４年生は、海老名高校演劇同好

会の皆さんによる「考えよう、や

っていいこと悪いこと～休み時間に～」の演目で行われた防犯教室

に参加しました。「教室を走り回っていて人にぶつかり、その人に

ケガを負わせてしまったとき」「痛い思いをさせられたから、ぶつ

かった子に仕返しのつもりで殴り返すなどの暴力をふるってしま

ったとき」の寸劇を見た後、「自分ならどうする？」と考えるもの

でした。こんなことも犯罪になるのだと初めて知り、「ちょっとし

た暴力もしてはいけない」ということを学びました。 
 

～暴力・暴言・いじめはダメ～ 一つひとつの積み重ねで、子ども達みんなの意識が変わり

「友だちがいるから学校に行きたい。」と思えるような学校づくりに取り組んでいきます。 
  

神奈川県では、障害の有無に関わらず、住み慣れた地域で安心して暮らすことのできる「ともに

生きる社会かながわ」の実現強化に向けて、「ともに生きる社会かながわ憲章」が策定されました。 
本日、別添にて「憲章」を配布致しましたので、ご家族皆様でお読みください。 

（中新田小学校のホームページにもアップします。）       心づくり部長  山田 直子 
                               

１２  月の  主  な  行  事  予  定  
１日 (木 ) 授業参観・懇談会（1･2･3 年）    
２日 (金 ) 授業参観・懇談会（4･5･6 年支援級）  
４日 (日 ) ふれあいパトロール   

１３日 (火 ) 海西中学校 区クリスマス交流会（支援級）  

１６日 (金 ) ふくし教室（５年）   
１９日 (月 ) 海老名高校吹奏楽部コンサート  
２０日 (火 )  給食終了 A４日課（下校 13:30）  
２１日 (水 ) 大掃除 B4 日課（下校 12:00）  
２２日 (木 ) 第２学期終業式（下校 11:50）  
３学期始業式は１月１０日（火）  
（今年度の冬季休業は１２月２３日から１月９日迄）  

学校公開日・もちっ子ひろ場のご案内  

１１月２６日（土）  

始業時（午前８時半）より「学校公開」

を致します。地域の皆様、普段の子どもた

ちの学習や学校生活の様子を是非見に来

てください。  
１０時半からは中新田自治会を中心と

した地域の方々や PTA の皆様のご協力で

様々な楽しいイベントが予定されており

ます。  
ご来校お待ちしております。  
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