
 

 

 

 

 

 

 
明日から子どもたちが楽しみにしていた夏休みが始まります。今年から 2 学期の開始日が９月１日

となり、夏休みが少し長くなりました。健康と安全に注意しながら、夏休みにしかできない体験をた
くさんして、充実した日々を過ごしてもらいたいと思います。そして、２学期には心身ともにさらに
成長した子どもたちに会えることを心待ちにしております。 
  保護者の皆様には、様々な点でご協力いただきました。ありがとうございました。２学期もどうぞ
よろしくお願いいたします。 

☆健康で安全な夏休みを・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

☆夏休みの宿題 

１年 

① あさがお観察カード２枚（花・種） ② 絵日記１枚  

③ 国語・算数プリント１枚ずつ（丸つけ） ④ 音読・計算がんばりカード  

⑤ 鍵盤ハーモニカ「かっこう」 ⑥ 応募作品１点以上  【任意】自由工作・自由研究 

２年 
① サマー１６（丸つけ） ② 絵日記２枚 ③ 応募作品１点以上 ④ 家の手伝い 

⑤まいにちにっき  ⑥ 鍵盤ハーモニカ「かえるのうた・かっこう」 【任意】自由工作・自由研究 

３年 

① サマー１６（丸つけ） ②一行日記 ③応募作品１点以上 ④ホウセンカの観察カード２枚 

⑤笛星人「ソロサンマ」「地平線」 ⑥２回目の漢字５０問テストの復習（→２学期にテストをします。） 

【任意】自由工作・自由研究・ドリルプラネット・ホウセンカの写真 

４年 

① 漢字プリント１枚  漢字ノート 5ページ ②算数プリント２枚 ③都道府県プリント１枚 

※①②③は、丸付けをお願いします。 ④音楽のリコーダー 「エーデルワイス」上・下パートの練習 

⑤応募作品１点以上   【任意】自由工作・自由研究・ドリルプラネットなど 

５年 

① 国語・算数プリント   丸付けして提出 

② 応募作品１点以上   ③ 家の手伝い 

【任意】自由工作・自由研究  

６年 

①漢字プリント１枚（丸付け） ② 算数プリント１枚（丸付け） ③ 歴史新聞(縄文時代～平安時代、スク

ールタクトで提出) ④ 自由研究か工作１点以上 ⑤ 応募作品１点以上 

※漢字や計算など、１学期に学習して苦手なところを復習しましょう。 

ひまわり 
① お手伝いビンゴ  ②各学年の内容から取り組めそうな課題 

③個別の学習（スキルまたはプリント） ④ 応募作品で取り組めそうな課題 
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令和８年７月 1７日発行 

・家の仕事をすすんでしよう。 

・生活リズムを崩さず早寝早起きをしよう。 

・交通事故に気をつけよう。 

・子どもだけでは繁華街や映画館、ゲームセンターなどには行かないようにしよう。 

・道路や川、用水路など危険な場所で遊ばないようにしよう。 

・遊びに行くときは、誰と、どこへ、どの道を通るか、帰る時間などを家の人に言ってから出かけよう。 

 ※学校から配付される「夏休みの過ごし方について」も合わせてご覧ください。 

 ※学校から「治療のおすすめ」が出ている人は、夏休みを利用して受診するようにしてください。 



☆海老名市電子図書館について 

昨年度に引き続き、今年もタブレットで「海老名市電子図書館」をご利用いただけます。昨年度に配
付した、個人用ログイン ID・パスワードを使ってログインしてください。夏休み期間中は学校の図書
館を使用することはできないので、ぜひ電子図書館を使用してみてください。 
※１年生は、タブレットの使い方の指導が十分でないため、タブレットの持ち帰りを行いません。ご
承知おきください。 

☆９月の行事予定 

日 曜 行事 下校時刻 

1 火 B4 ２学期始業式 教科書配付 全 12:10 

2 水 A5日課 給食開始  修学旅行説明会  発育測定 全 14:40 

3 木 6年薬物乱用防止教室（５校時）  発育測定 12年 14:20  3456年 15:10 

4 金 朝会（かかし展示） ４年生食育指導  発育測定 12年 13:50  3456年 14:40 

5 土 ４年かかし設置ＡＭ   

6 日 避難所開設訓練ＡＭ   

7 月 発育測定予備日 1年 13:50  23456年 14:40 

8 火 ３年ひるえび 123年 14:40  456年 15:30 

9 水 朝会（生活） 運動会係打合せ① 1234年 14:40  56年 15:30 

10 木 
４年防災センター見学 読み聞かせ 5年 

６年海西中学校合唱祭リハーサル（海西中） 
12年 14:20  3456年 15:10 

11 金   12年 13:50  3456年 14:40 

12 土     

13 日     

14 月 校内研（ひまわり級）５校時 全 13：15  ひまわり級１４：２５ 

15 火 代表委員会⑤ ２年ひるえび ４年ふくし教室 123年 14:40  456年 15:30 

16 水 委員会活動③ 1234年 14:40  56年 15:30 

17 木 読み聞かせ 6年 十五夜豆腐配付 12年 14:20  3456年 15:10 

18 金  12年 13:50  3456年 14:40 

19 土     

20 日 かかし祭り表彰式 11:00（中新田コミセン）   

21 月 敬老の日   

22 火 国民の休日   

23 水 秋分の日   

24 木 
学校公開日①（１～４校時） PTA除草作業 

３年非行防止教室（３校時）４年いじめ防止教室（４校時） 
12年 14:20  3456年 15:10 

25 金 学校公開日②（１～４校時） ３年ふくし教室（３校時） 12年 13:50  3456年 14:40 

26 土     

27 日 ５年野外教育活動 7：40   

28 月 
５年野外教育活動（16：00下校予定） １年 13:50  23４６年 14:40  

５年 16：00予定 

29 火 

B4日課 市内教員研修のため 野外活動振替休日 

水泳４年３年 全 12:50 

30 水 朝会（体育朝会） ５年野活振替 13:15下校              1234年 14:40 ６年 15:30 ５年 13:15 



☆２学期始業式 

 

 

 

 

☆点検・補充のお願い ※全てのものに記名をお願いします。 

【道具箱】   水のり はさみ セロハンテープ 色鉛筆（クーピー） クレヨン（１年生） 

算数３点セット（三角定規２つ、分度器、コンパス） ホッチキス（３年生以上） 

【筆 箱】   けずった鉛筆５本 赤鉛筆１本 定規 四角い消しゴム１個 名前ペン１本 

        （ラインマーカーやシャーペン、華美なもの、遊べるようなものは入れない） 

【ノート】   今使っているものと同じマス目のものを用意してください。 

【習字セット】 墨汁の補充（３年生以上） 

【絵の具セット】絵の具パレットを洗う・補充（２年生以上） 

【その他】   体操服、上履きのサイズ確認 赤白帽子のゴムひも確認 

 

☆転出・転居について 

８月５日(水)～８月２０日(木)の間、学校閉庁期間となります。職員が不在となるため、転出予

定がある場合は、早めにご連絡ください。学区内の転居についてもお知らせください。 

☆各学年のお知らせ 

【１年生】 

〇あさがおの種が採れましたら、自宅で保管し、新学期に持たせてください。（封筒に入れて

冷蔵庫保管しておいてください） 

〇あゆみ（観点別評価）について 

１年生のあゆみは、個別教育相談でもお話させていただいたように 2 段階評価（〇・△）

で行っています。２学期以降は、３段階評価になります。本日、あゆみと一緒に配付した別紙

「あゆみ（観点別評価）について」をご覧ください。 

〇２学期の生活科で、５㎏お米袋（ナイロン製のもの）を 1 人 1 枚使う予定です。夏休みの

間に準備をお願いします。難しいようであれば、学校に何枚か用意がありますので、お声かけ

ください。よろしくお願いいたします。 

 

【２年生】  

★生活科「せかいでひとつわたしのおもちゃ」について 

 ２学期の生活でおもちゃづくりをします。夏休み中にご家庭で出ました廃材（ラップやトイレット

ペーパーの芯、トレー、プリンカップなど）を取って置くようにお願いいたします。 

【３年生】 

★夏休み中のホウセンカの世話について 

 夏休み中にもホウセンカの世話をし、観察カード２枚（日にちを空けて２回）に記入してください。

また、花が咲くなど成長の変化をタブレットで撮影できる人はお願いします。種ができましたら袋に

入れてとっておき、２学期が始まってから種と植木鉢を学校に持ってきてください。 

【日 時】９月１日（火） Ｂ４日課 １２：１０下校 

【持ち物】 
・あゆみ ・筆記用具 ・うわばき ・タブレット ・ぞうきん２枚（１枚だけ記名） ・水筒 
・夏休みの宿題（特に応募作品は締め切りが近いので忘れずに持ってきてください。応募
票の記載の確認もお願いします） 



【４年生】 

★水曜日６校時授業について 

 １０月２１日（水）より毎週水曜日が６時間授業になります。５・６年生が委員会活動のある日は５

時間目までです。クラブの時間は今まで通りです。        

★かかしまつりについて 

 9 月５日(土)から 2０日(日)まで中新田かかしまつりが開催されます。子どもたちが１学期から頑張

って作ったかかしや、地域の方々が作ったかかしもたくさんあぜ道に立ちます。期間内にぜひ、お子

さんと見に行ってみてください。 

【５年生】 

◯夏休み中に少しずつ野外教育活動の準備をお願いします。持ち物については、自分の持ち物が分か

るように、お子さんと一緒に確認しながら用意をお願いします。全ての持ち物に必ず記名をしてく

ださい。 

【６年生】 

★修学旅行の説明会について 

 9 月２日（水）１５：００から音楽室で修学旅行の説明会を行います。持ち物や提出書類の説

明も行いますので、できる限りご参加くださいますようよろしくお願いします。  

★色覚検査（６年生希望者対象）のお知らせについて 

年度当初に配信した定期健康診断一覧表では、色覚検査の案内を７月１日に配信するとお知ら

せしておりましたが、都合により二学期始めの配信に変更いたします。変更となりましたことを

お詫び申しあげます。 

【ひまわり】 

★ひまわり畑について 

夏休み中にお時間があれば、ひまわり畑の野菜の観察と水やりにご協力ください。野菜

が実をつけていたら、持ち帰ってご家庭で召し上がってください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレット・スマホとうまく付き合おう！ 
いよいよ夏休みが近づいてきました。家庭で過ごす時間が増えるこの時期は、子どもたちにとって自由な時間が多くな

る一方で、タブレットやスマホなどのデジタル端末を使う機会も増えていきます。便利で楽しい反面、使い方を誤るとト

ラブルに発展したり、心身の健康に影響を与えたりすることもあります。依存症になる前に、今日からできる３つの対策

についてご紹介します。 

① 用事スイッチ 

スマホに夢中になっているときは、15 分だけで終わるお手伝いを頼みましょう！ 

短く区切ると、やり終えた達成感が得られて、スマホから気持ちを切り替えやすくなります。 

② 家族ルールの共有 

夜〇時以降はリビングで充電など、「時間、場所」を家族で１つ決めましょう！ 

親も同じルールで行動すると効果的です。（難しいですが、寄り添いながら実践していきたいですね・・・） 

③ スマホ以外の楽しみ 

週に何回か家族で先に予定を入れておきましょう！ 

公園で〇分のお散歩や、親子でプールなど体や五感を使う遊びがおすすめです。 

予定をカレンダーに書くことで、実行率が一気に上がります！！ 

上記を参考に子どもと一緒に使い方を考えてみてください。     【心づくりグループ：中田・木村】 

な なかよく あそぼう 
夏休みは、家族や友達と過ごす時間がたくさんあります。一緒に遊んだり、お手伝いをしたり、自然にふれたりす

る中で、思いやりや協力する気持ちも育っていきます。人とのつながりを大切にしながら、笑顔いっぱいの思い出

をたくさんつくりましょう。 

つ つづけよう うんどう 
暑い日が続きますが、元気な体づくりには毎日の運動が欠かせません。朝や夕方の涼しい時間に散歩や外遊び、ス

トレッチなど、無理のない運動を続けることが大切です。こまめな水分補給や休憩を心がけながら、家族みんなで

楽しく体を動かしましょう。 

や やってみよう あたらしいこと 
長い夏休みは、普段できないことに挑戦する絶好の機会です。読書や工作、自由研究、料理やお手伝いなど、「や

ってみたい」と思うことにぜひ取り組んでみましょう。小さな挑戦の積み重ねが、自信や新しい発見につながりま

す。 

す すいみん・しょくじを たいせつに 
夏休み中も、早寝・早起きと朝ごはんを基本にした規則正しい生活を心がけましょう。十分な睡眠とバランスのよ

い食事は、暑さに負けない体づくりにつながります。宿題やお手伝いを済ませてからゲームや動画を楽しむなど、

生活にメリハリをつけることも大切です。 

み みんなで あんぜんに すごそう 
楽しい夏休みにするためには、安全に過ごすことが何より大切です。交通ルールを守ることはもちろん、水辺で

の事故や熱中症、防犯にも十分気を付けましょう。お出かけの約束や困ったときの連絡方法などを、ぜひご家庭で

もお子さんと確認してみてください。     【体づくりグループ：中山】 

 

楽しく元気ななつやすみを送るために！

 

 

 

 

 

 

  

 

       


